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Documento Resumen
El modelo colectivo de los hogares y una inesperada
implicacion para el trabajo infantil.

Son muchos los antecedentes de investigaciones sobre estructura familiar y la composicion o
dinamica de los hogares. Los mas importantes estudios se han centrado en la relacion entre el
balance de poder a lo interno del hogar (toma de decisiones) y las practicas de consumo;
llegando estos a una conclusion mayoritaria: se ha comprobado que el aumento de la influencia
femenina en el hogar resulta en mejoras en la vestimenta y la nutricion de los nifios y en una
reduccion de habitos innecesarios (gasto en tabaco).

Este documento reivindica la importancia del analisis sobre la complejidad y la dinamica de la
estructura familiar como un factor influyente en la economia; sin embargo, en el documento se
aborda la estructura familiar desde una nueva perspectiva: la relacion entre el balance del poder
a lo interno de los hogares y su incidencia en los niveles de trabajo infantil.

Ficha Técnica

e El documento se basa en un estudio desarrollado en Nepal.

e Los datos provienen de la encuesta de nivel de vida de Nepal (Nepal Living Standard
Survey) llevada a cabo en Junio de 1995.

El tamafio de la muestra del NLSS es de 3388 hogares encuestados.
Se elaboro la siguiente division geografica:
- Zonas montafiosas.
- Colinas Urbanas.
- Colinas rurales.
“Terai”.

e El cuestionario aplicado recoge la informacién de 3 niveles: nivel del hogar, nivel
individual e informacion sobre temas especificos (alimentacion, propiedad, tipos de
cultivos, etc.)

e El estudio desarrolla como principales indicadores de poder femenino en el hogar a: la
experiencia educativa y la contribucién en materia de ingresos.
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Modelo Tedrico del Estudio.

Ha existido una concepcion generalizada que relaciona directamente el aumento de la influencia
femenina en el hogar con el bienestar de los diversos miembros. Esta perspectiva era soportada
por diversos estudios; aunque en la relacion Balance de Poder / trabajo Infantil desarrollada por
el presente documento esta vision es negada:

Tanto para el hombre como para la mujer el enviar a sus hijos a trabajar es una decision
dificil. Cuando se incrementa la influencia de la mujer en la estructura interna del hogar,
inicialmente se reduce la presencia de trabajo infantil, pero este se va incrementado a medida
que avanza el tiempo.

La mujer, al tomar las principales decisiones del hogar, adquiere la potestad de manejar
directamente los recursos y adquirir los bienes necesarios para satisfacer las necesidades de la

familia. Es por eso que el trabajo infantil, como un ingreso adicional, adquiere un cardcter mas
“productivo” bajo la administracion femenina.

El modelo tedrico que se desarrolla sirve como base para probar el impacto que tiene el balance
del poder en el hogar sobre la dindmica del trabajo infantil, y se centra en la siguiente hipotesis:

Cuando el balance del poder en el hogar toma expresiones extremas (bajo el dominio del
hombre o la mujer), este hogar serd mds propenso a enviar al nifio a laborar.

Resultados basicos del estudio: El caso de Nepal

e La contribucion del trabajo infantil al ingreso del hogar alcanza el 5.6% en Nepal, en el
total de los hogares encuestados.

e La contribucion del trabajo infantil en aquellos hogares con nifios trabajadores llega al
20%.
La mayor parte de los nifios trabajadores de Nepal se encuentran en las zonas rurales.
Cuando crece el poder femenino en los hogares las horas de trabajo infantil se reducen
inicialmente, pero luego aumentan en la medida en que la mujer domina al hombre en
términos de experiencia educacional e ingresos laborales.

e Las horas laborales infantiles en las familias bajo dominio masculino son mayores.

Implicaciones del Estudio sobre las politicas
Las principales recomendaciones para el desarrollo de nuevas politicas (policy implications)
son:
A. Esrecomendable fomentar un balance adecuado en el ejercicio del poder en el hogar, ya
que el dominio desproporcionado de una de las partes (hombre o mujer) distorsiona la
armonia en la estructura familiar.

B. El trabajo infantil se reduce a su minima expresion al alcanzar un balance adecuado en

el nivel educacional de los padres, por lo que se justifica la necesidad de desarrollar
politicas educativas.
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C. La mayor parte de los paises en desarrollo se caracterizan por el bajo nivel educacional
de las mujeres. Las politicas empleadas en los paises en vias de desarrollo deben hacer
énfasis en el desarrollo educacional femenino, sin marginar a los hombres.

La Fundacion Internacional para el Desafio Econémico Global es un organismo no
gubernamental, legalmente constituido en marzo de 1990. Su mision es contribuir al

proceso de democratizacion de Nicaragua en el Aambito de los aspectos econémicos y
sociales de la democracia

Si desea consultar el documento original (en inglés), puede visitarnos en nuestras oficinas
del antiguo Hospital El Retiro, 2 cuadras al lago. Managua. Tel 266 87 08/09
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